
CALENDARI DE SÍMPTOMES. Anota quan tens mal de panxa i quines característiques té.
DATA
Dia de la setmana (dilluns, dimarts,...)
HORA

DURADA

LOCALITZACIÓ
(marca-la en el dibuix) 

INTENSITAT

DOLOR NOCTURN (sí/no)

Característiques de les DEPOSICIONS
(veure peu de pàgina)

FALTA AL CENTRE EDUCATIU/
EXTRAESCOLARS (sí/no)
NAUSEES/VÒMITS

FACTOR DESENCADENANT

REMEI INTENTAT (funciona?)

ALTRES SÍMPTOMES


